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La repercusion del estres en Ia calidad de [a carne

Alerta ante el peligro
Todos los seres vivos tenemos una distancia critica que, si se
rebasa, nos alteramos y también querriamos escabullirnos.

Cuidados en el transporte

Los animales domésticos, cuando son trasladados al matade-
ro, también intentaran escapar. Es por ello que es fundamen-
tal que el personal responsable del transporte y del sacrificio
sea competente, maneje con respeto y mantenga esa distan-
cia con ellos para evitar cualquier reaccion de panico que pue-
da tener consecuencias indeseadas.

Comportamiento natural de los animales

Es esencial garantizar un trato respetuoso sin forzar el movi-
miento de los animales y menos auln, cuando no hay espacio al frente para la marcha. Asimismo, hay
que tener en cuenta que los animales siguen a un lider instintivamente, costandole mas avanzar a los
primeros y menos a los segundos que seguiran al resto de la manada.

Facilitar la vision

Igualmente, para dirigir el paso, habra que tener en cuenta que los animales tienen una vision espa-
cial reducida debido a la situacion lateral de los ojos. Por ello es necesario iluminar bien las mangas,
evitar las zonas de sombras y suavizar los angulos del recorrido.

Formacion en bienestar animal

Resulta imprescindible garantizar el buen trato hacia los animales por todo el personal involucrado,
que debe haber sido formado en bienestar animal. En este sentido, los Estados miembros de la Unidon
Europea (UE) expiden certificados de competencia para las operaciones que se realicen, desde el
transporte y el manejo hasta el aturdimiento y el sangrado.

Estar capacitado no sélo conlleva disponer de un certificado que acredite la cualificacion, sino que
también se evidencie durante el desarrollo de las actividades diarias, para evitar cualquier reaccion
de miedo o sufrimiento innecesario.

El encargado de bienestar animal

El Reglamento de la UE, de aplicacion para los mataderos, establece como obligatoria la presencia de
un encargado de bienestar animal, cuya principal mision es garantizar que se siguen los procedimien-
tos de manejo vy se apliquen correctamente las normas por parte de todo el personal implicado.
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Los beneficios del bienestar animal en los mataderos
para producir una carne de calidad

Quizas para muchos de nosotros pensar en el sufrimiento de los animales cuando ya estan sentencia-
dos carece de sentido. Pero, no sdlo es importante para el animal, ademas tiene unas repercusiones
econdmicas considerables. Mas alla de los signos evidentes producidos por los golpes recibidos, como
lesiones o0 hematomas, que repercuten en una carne no apta para el consumo, la simple exposicién al
estrés, al miedo vy a la angustia, también tiene consecuencias negativas.

Cuando sufren un estrés severo, se incrementa su adrenalina y cortisol en sangre. Esta reaccion natural les
prepara para estar alerta. De este modo, la adrenalina provocara un aumento de la frecuencia cardiaca, v el
cortisol facilitara la disposicion de glucosa de las reservas de glucdgeno del cuerpo, para activar reacciones
metabdlicas cerebrales y musculares, para que les permitan reaccionar mas rapidamente ante un peligro.

Carne palida, blanda y exudativa (PSE)

Cuando los animales sufren miedo vy estrés justo antes de su sacrificio, la descomposicion del glucdge-
no en musculo origina una bajada rapida del pH y, como consecuencia, sus carnes son palidas, blandas
y exudativas, del tipo PSE, de poco sabor y dificilmente aprovechables.

Carne oscura, firme y seca (DFD)

Cuando la bajada de glucogeno en el musculo se mantiene de manera prolongada durante el trans-
porte y el manejo, habra una reduccidn en la generacion de acido lactico en la carne, originando un in-
cremento del pH. Por el contrario, en estos casos se producen carnes oscuras, firmes y secas, denomi-
nadas DFD, de una calidad inferior, con una vida util menor y que produce rechazo en el consumidor.

Beneficios de las buenas practicas

El bienestar animal en las granjas es un trabajo duro, de muchos meses, que se puede echar a perder
en cuestion de horas si no se garantiza el buen trato hacia los animales, asi como su reposo minimo en
las cuadras del matadero. A través de la certificacion, los organismos independientes de control garan-
tizan con imparcialidad el buen hacer del personal de los mataderos para que obtengan unas carnes
de calidad, de gran sabor y de un indudable valor afadido.

Bureau Veritas cuenta con una amplia experiencia y dilatada trayectoria a nivel nacional e internacional en certifica-
cidn, inspeccion y analisis en el sector agroalimentario y ganadero, asi como en multitud de otros sectores. En el am-
bito del bienestar animal desarrolla de forma activa Pliegos Privados para empresas, certificando los esquemas mas
reconocidos y valorados en el mercado.
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